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                                                                                                                                                                Председатель Комобр и МП администрации 
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План 
проведение спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных мероприятий среди обучающихся общеобразовательных 

учреждений Борзинского района на 2021-2022 учебный год. 

 

№ 

п/п 

                   Мероприятие      Сроки 

проведения 

  Участники 

соревнован

ий 

    Место 

проведения 

Ответственный Прило 

жение 

1 

 

Муниципальная Туриада, посвященная Всероссийскому дню 

туриста, в рамках реализации ВФСК «Готов к труду и 

обороне» 

10 сентября 

2021 года 

 

Команды     

ОУ 

8- 9 класс 

Стадион 

«Локомотив» 

Калачева Е. Д;. 

Учителя физической 

культуры; 

Учителя ОБЖ. 

 

 

2 Школьный этап соревнований по легкой атлетике в рамках 

краевой спартакиады школьников «От массовости к 

мастерству». 

сентябрь 

 

Уч-ся 1-11 

кл 

ОУ Учителя физической 

культуры. 

 

3 Муниципальный этап соревнований по легкой атлетике в 

рамках краевой спартакиады школьников «От массовости к 

мастерству». 

 

17 сентября 

2021 года 

 

Уч-ся 2007-

2008 г.г.р( 5 

м+5 д) 

 

Стадион 

«Локомотив» 

Калачева Е.Д; 

Комогорцева Ю.А; 

Учителя физической 

культуры. 

 

4 Всероссийский массовый день бега  

«Кросс наций» 

сентябрь Учащиеся 1-

11 класс 

Площадь им. 

Ленина 

Калачева Е.Д; 

Учителя физ-ры, 

 

5 Школьный этап соревнований «Веселые старты» в рамках 

краевой спартакиады школьников «От массовости к 

мастерству». 

сентябрь Учащиеся 

2010-2011 

года (5м-5д) 

ОУ Учителя физической 

культуры. 

 

6 1-этап тестирования школьников   рамках ВФСК «ГТО» 
Бег на короткие и длинные дистанции; челночный бег (3-10); 

подтягивание на низкой и высокой перекладине; сгибание и 

разгибание рук в упоре лежа; наклон вперед из положения стоя на 

гимнастической скамейки; поднимание туловища из положения 

лежа на спине; метание мяча в цель, на дальность и спортивного 

снаряда; прыжок в длину с места. 

Согласно 

графика 

(октябрь) 

Учащиеся 1-

11 класс 

 

ДОУ 

Стадион ФОК Ш-

Гора Стадион 

«Локомотив» 

ОУ 

Калачева Е.Д; 

Комогорцева Ю.А; 

Учителя физической 

культуры. 

 

7 Муниципальный этап соревнований «Веселые старты» в 

рамках краевой спартакиады  школьников « От массовости к 

мастерству». 

октябрь 

( начало) 

Уч-ся 2010-

2011 г.г.р 

(5м+5д) 

ОУ Калачева Е. Д.; 

Комогорцева Ю.А; 

Учителя физической 

культуры. 

 



8 Районный турнир по футболу среди школьников 

 

 

 октябрь 

 

 

Сборные 

команды 

школ 

Стадион ФОК 

Шерл. ДЮСШ-1, 

Калачева Е.Д.. 

Батмажапов Ч.Ж 

Учителя физической 

культуры. 

 

10 Финальные встречи  

октябрь 

Команды, 

занявшие 1,2 

места в 

подгруппах 

Стадион ФОК 

Шерл. ДЮСШ-1 

Калачева Е.Д; 

Батмажапов Ч.Ж.; 

Учителя физической 

культуры. 

 

 

11 Внутри школьный этап Чемпионата ШБЛ «КЭС-БАСКЕТ» 

 

октябрь 

 

Уч-ся 2000-

2005 г.г.р 

ОУ Учителя физ-ры  

12  Районный турнир по волейболу памяти А.М. Баженова  ноябрь Сборные 

команды 

школ 

СОШ № 42 пгт 

Ш-Гора 

Калачева Е.Д 

Учителя физической 

культуры.МОУ 

СОШ № 42 

 

 

13 

Региональные соревнования « Веселые старты» в рамках 

краевой спартакиады  школьников « От массовости к 

мастерству». 

ноябрь Уч-ся 2010-

2011 г.г.р 

(5м+5д) 

г.Чита Калачева Е.Д 

Учителя физической 

культуры. 

 

14 Районные соревнования по баскетболу в рамках Чемпионата 

ШБЛ «КЭС-БАСКЕТ» 

 ноябрь Согласно 

положения 

ФОК Шерл. 

ДЮСШ-1 

Калачева Е.Д, 

Муратова Ю.В.  

Нагаев А.И. 

Спицын А.А. 

Учителя физической 

культуры. 

 

15 Олимпиада школьников по физической культуре ноябрь Учащиеся 

7-11 класс 

 

ОУ Коржавина С.А 

Калачева Е.Д 

Учителя физической 

культуры. 

 

16 2-этап тестирования школьников  рамках ВФСК «ГТО»( 

подтягивание на высокой и низкой перекладине; сгибание и 

разгибание рук в упоре  лежа; поднимание туловища из 

положения лежа на спине; рывок гири; прыжок в длину с 

места; челночный бег 3-10м; наклон вперёд из положения 

стоя на гимнастической скамейке; метание мяча в цель. 

Согласно 

графика 

(декабрь-

январь) 

Учащиеся 1-

11 класс 

ОУ Калачева Е.Д.. 

Комогорцева  Ю.А 

Учителя физической 

культуры. 

 

17 Новогодний районный турнир по баскетболу среди 

школьников пгт. «Шерловогорское» «Снеговичок» 

январь Учащиеся 

2004-

2005г.г.р. и 

младше 

СОШ № 42 Спицын А.А.-

учитель физической 

культуры МОУ 

СОШ № 42;  

Учителя физической 

культуры. 

 



18 Первенство района по волейболу в рамках краевой 

спартакиады школьников от «От массовости к мастерству». 

(юноши) 

февраль 

 

 

 

Юноши 

2006-2007г. 

г.р. и  2 

игрока 2008г 

 

Спортивный зал 

МУДО 

« БЦДЮТИС 

Калачева Е.Д.. 

Васильева И.П 

 

19 

 

 

Первенство района по волейболу в рамках краевой 

спартакиады школьников «От массовости к мастерству». 

(девушки) 

 февраль 

 

Девушки 

2006-2007г. 

г.р. и  2 

игрока 2008г 

 

Спортивный зал 

МУДО 

« БЦДЮТИС» 

 

Калачева Е.Д 

Васильева И.П. 

 

20 Региональный   этап соревнований по волейболу в рамках 

краевой спартакиады школьников от « От массовости к 

мастерству». 

 

февраль Согласно 

положения 

Минспорта 

Заб.края 

Согласно 

положения 

Минспорта 

Заб.края 

Калачева Е.Д. 

Оргкомитет 

Учителя физической 

культуры. 

 

21 3- этап тестирования школьников   рамках ВФСК «ГТО» 

(стрельба) 

 Согласно 

графика  

( февраль) 

Учащиеся 

ОУ 

МБУ «Олимп» 

ОУ 

Калачева Е.Д 

Учителя физической 

культуры 

Дмитриева Е.И. 

директор МБУ 

 « Олимп». 

 

22 Школьный этап соревнований по многоборью   в рамках 

Всероссийских спортивных соревнований «Президентские 

состязания» 

  февраль Класс-

команды 

(положение) 

ОУ Учителя физической 

культуры. 

 

23 Муниципальный этап соревнований по многоборью   в 

рамках Всероссийских спортивных соревнований 

«Президентские состязания» 

 март Сборные 

команды ОУ 

( Согласно 

положения) 

ОУ Калачева Е.Д 

Комогорцева Ю.А 

Учителя физической 

культуры.. 

 

24 Районный турнир по волейболу среди юношей 2003г.р. и 

младше памяти А.Е. Бардюжа. 

 март Сборные 

команда ОУ 

Спортивный зал 

МУДО 

« БЦДЮТИС» 

Учителя физической 

культуры МОУ 

СОШ № 15. 

 

26 Региональные   соревнования среди школьников по 

шахматам «Белая ладья» лично-командное первенство 

 март Команды 

школ. 

( согласно 

положения) 

г.. Чита Калачева Е.Д. 

Учителя физической 

культуры. 

 

27 Школьный этап соревнований по спортивным играм   в 

рамках Всероссийских спортивных игр «Президентские 

спортивные  игры» 

 

 

 

 

 март Класс-

команды 

ОУ Учителя физической 

культуры 

 



 

28 
 

5- этап тестирования школьников рамках ВФСК «ГТО» 

Плавание 25-50 метров 

 

 

Согласно 

графика 

(март) 

Учащиеся 

школ 1-11 

класс 

МБУ ФК и С      

Бассейн 
Калачева Е.Д 

Комогорцева Ю.А. 

Учителя физической 

культуры. 

Дмитриева Е.И. 

директор МБУ 

 «Олимп». 

 

29 Школьные спортивно- массовые и физкультурно-

оздоровительные мероприятия, посвященные «Дню 

здоровья» 

07 апреля Учащиеся 

школ 1-11 

класс 

ОУ  Руководители ОУ, 

учителя физ-ры 

 

30 

 

 

Школьные соревнования ВФСК « ГТО » в рамках 

спартакиады  школьников « От массовости к мастерству» 

 апрель  

 

 

11-12 лет 

13-15 лет 

ОУ  Учителя физ-ры  

 

31 
 

5- этап тестирования школьников рамках ВФСК «ГТО» 
Бег на короткие и длинные дистанции; челночный бег (3-10); 

подтягивание на низкой и высокой перекладине; сгибание и 

разгибание рук в упоре лежа; наклон вперед из положения стоя на 

гимнастической скамейки; поднимание туловища из положения 

лежа на спине; метание мяча в цель, на дальность и спортивного 

снаряда; прыжок в длину с места. 

 

Апрель 

 

Учащиеся 

школ 1-11 

класс 

 

Стадион ФОК Ш-

Гора Стадион 

«Локомотив» 

ОУ 

 

 

Калачева Е.Д 

Комогорцева Ю.А. 

Учителя физической 

культуры 

 

32 

 

 

Муниципальный этап соревнований по спортивным играм   в 

рамках Всероссийских спортивных игр «Президентские 

спортивные игры» 

апрель  Согласно 

положения. 

ОУ Калачева Е.Д 

Комогорцева Ю.А; 

Учителя физической 

культуры.. 

 

33 Региональный этап соревнований по многоборью   в рамках 

Всероссийских спортивных соревнований «Президентские 

состязания» 

апрель Согласно 

положения. 

г. Чита Калачева Е.Д. 

Учителя физической 

культуры. 

 

34 Муниципальный этап соревнований соревнования ВФСК 

 « ГТО » в рамках спартакиады  школьников « От 

массовости к мастерству» 

апрель 11-12 лет 

13-15 лет 

ОУ Калачева Е.Д. 

Комогорцева Ю.А. 

Учителя физической 

культуры 

 

35 Районный турнир по шахматам, посвященный памяти 

А.Н.Шорникова, в рамках районной спартакиады 

школьников 

согласно 

положения 

( апрель) 

Март?????? 

Команды 

школ 

( согласно 

положения) 

СОШ № 15 МОУ СОШ № 15   

36 Региональный этап соревнований по спортивным играм  в 

рамках Всероссийских спортивных игр «Президентские 

спортивные  игры» 

 

Май- июнь Согласно 

положения 

г. Чита Калачева Е.Д; 

Учителя физической 

культуры. 

 



37 6- этап тестирования школьников рамках ВФСК «ГТО»  

Туристический поход 

Согласно 

графика 

( май- июнь) 

Учащиеся 

ОУ 

Стадион  

« Локомотив» 

Калачева Е.Д; 

Учителя физической 

культуры. 

 

38 Легкоатлетическая эстафета на приз газеты «Даурская новь» май Сборные 

команды ОУ 

Площадь им. 

Ленина 

Оргкомитет 

Учителя физ-ры 

 

 

39  

Региональные соревнования школьников ВФСК  « ГТО» в 

рамках спартакиады школьников « От массовости  к 

мастерству» 

Май- июнь 

 

 

 

Согласно 

положения 

г. Чита 

 

Калачева Е.Д; 

Учителя физической 

культуры. 

 

 

 

 

. 

 

 

 

Специалист по развитию спортивно-массовой 

  и оздоровительной работы Комобр и МП                                                Е.Д.Калачева 


